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Lansi-Suomen Pelastusalan liton nuorisotydvaliokunta kdasitteli kaikki nuorisotydn litonmestaruuskilpailujen
s&anndt kokouksessa 13.12.2012 ja pddtti julkaista uudistetut sGannodt. SGanndt astuivat voimaan 1.1.2013.
Painoversion ilmestymisvuosi on 2014. Tdmd& vihko korvaa 4.2.2007 vahvistetun Liiton nuorisotydn kilpailusadn-
not -vinkosen (sen sinisen). Nuorisotydvaliokunta feki SGantépdivityksen V.1.2. kilpailusaantoihin 7.12.2017 ko-
kouksessaan ne ovat merkitty tahdn ohjeeseen punaisella tekstilla

Kilpailusdantdjad on Liiton historian aikana suunnitellut Tommi Virtanen, Marko Hottinen, Harri Viitasalo, Esko
Lehtonen, Antti Loimainen, Jouko Koski, Mervi Jaakola, Heli Jarveld ja Oskari Hurula.

Taman vuden kilpailusaantépdivityksen on suunnitellut kilpailuvastaava Tomi Ketamo yhdessd Liiton nuo-
risotyévaliokunnan kanssa.

Toivottavasti ndilld saanndilld liton mestaruudet ratkotaan hyvdéssd palokuntalaishengessa.
Raisiossa 12.12.2013
Nuorisotydvaliokunta

Tass@ vihossa olevat sddnndt on vahvistanut Lansi-Suomen Pelastusalan  liton nuorisotydvaliokunta
7.12.2017. SGannét ovat voimassa toistaiseksi ja niihin voi tehd& muutoksia vain nuorisotydvaliokunta.

Web Painos: V.1.2.
pvm. 7.12.2017
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1. YLEISOHJE KILPAILUTOIMINNASTA

Sinulle lukija muutamia vinkkeja ohjeeksi ja opastukseksi, ettei unohtuisi ndiden saantojen henki ja
kilpailutoiminnan tarkoitus.

Kilpailu ei ole itsetarkoitus, vaan nuorten kasvatuksellinen seka heidan luontaista kilpailuviettia tyy-
dyttava tapahtuma. Talléin pitaa olla hauskaa kilpailla hyvassa seurassa. Paremmuus pitaa aina
ratkaista reilusti ja rehdisti. Tiedoilla ja taidoilla kilpaileminen on tarkeda yksilon seka toisaalta myos
ryhman kannalta.

Nuorille on tarkeaa saada nayltda osaamisensa ja kokeilla mihin he pystyvat. Nuoriso-osastojen
sisaisella motivaatiolla on myos suuri merkitys harjoittelun tulosten nakymiseen.

1.1. Kilpailuoikeus

Kun palokunta aikoo osallistua johonkin kilpailuun, pit&é ensin selvittad kilpailusGannot.

Jotkut litonmestaruuskilpailuista ovat avoimia kaikille ja toisiin osallistuvat vain toiminta-alueiden mestarit.
Tama selvidd useimmiten kilpailukutsusta. Liiton leirikilpailuihin ei lGhetetd kutsua erikseen. Toiminta-akfiivisuut-
ta mittaavissa Ollin pytty- ja leirimaljakilpailuissa osastot ovat automaattisesti mukana. Liiton kilpailuvastaava
IGhettéd kilpailukutsun, josta iimenee kilpailujoukkueen koko, tarvittava kalusto ja siihen littyvat rajoitukset,
kilpailusGadnnot sekd niiden poikkeukset (ei kaikissa kilpailuissa). Palokuntien kutsukilpailuihin kutsun I&hettdd
jarjestava palokunta. Nuoriso-osaston johtajan tulee huolehtia, ettd osasto iimoittautuu kilpailuihin ajoissa.
Toiminta-alueiden omissa kilpailuissa noudatetaan alueella sovittua kdytantda.

1.2. lkarajat

Lansi-Suomen Pelastusalan liiton palokuntanuorten kilpailuissa ikarajoina on, ellei toisin maarétd, vahintdan
10 vuotta ja korkeintaan 17 vuotta kilpailuvuonna. Nuoren tulee olla ollut vahintddn kolme kuukautta palo-
kunnan jasen ja olla aktiivisesti toiminnassa mukana (osallistumisaktiivisuus vahintdan 50 %). Palokunnan, joka
osallistuu Lansi-Suomen Pelastusalan liton kilpailuihin, tulee olla LSPeL:n jasen ja nuorten tayttéd kilpailuiden
osallistumisoikeus.

1.3. Kaytos kilpailupaikalla

Kilpailupaikalla tulee kilpailujoukkueen esiintyd reilusti, rehdisti ja hyvan urheiluhengen mukaan. Turha suun-
soifto, pilkanteko, asiaton kayttéytyminen kilpailun aikana ja sen jalkeen johtaa joukkueen hylk&&miseen kil-
pailusta.

Kalustonk&sittelyyn tulee kiinnitté&d erityist&d huomiota. Tahallinen, huolimaton tai tarkoituksenmukainen ka-
luston vaurioittaminen johtaa joukkueen suorituksen mit&tdintiin tai sakkoaikaan. N&dma asiat voi tarkastaa
jokaisen kilpailun kohdalta sGanndistd.

1.4. Tuomarien koulutus

Kilpailuiden tuomairit tulee kouluttaa tehtdvadnséd mahdollisimman hyvin, jotta valtyttaisiin vadarinkasityksil-
ta ja protesteilta. Teht&vien I&pikGyminen tuomareiden kanssa ennen kilpailua on erittdin tarkedd. Tehtavien
oikeiden suoritusten tulee perustua aina uusimpaan kaytdssé olevaan I&dhdeaineistoon.

Kilpailupaikan valinnassa pitéé olla huolellinen ja siitd voi keskustella kilpailuvastaavan kanssa.
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1.5. Palkinnot

Liiton nuorisotydn kilpailuvastaava huolehtii palkinnot liton mestaruuskilpailuinin.

Palokuntien kutsukilpailuissa jarjestéva palokunta hankkii palkinnot. Toiminta-alueilla noudatetaan alueella
sovittua kéytantda. LSPel:n kilpailuissa jaetaan joukkuepalkintojen lisdksi kolmen parhaan joukkueen osallistu-
jile my6s henkildkohtaiset palkinnot.

Sa&hlyssd, lentopallossa ja minilentopallossa ei henkildkohtaisia palkintoja jaeta, mutta joukkuepalkinnot
jaetaan kolmelle parhaalle joukkueelle.

Kilpailun voittajalle luovutetaan kiertopalkinto, jonka joukkue saa vuodeksi haltuunsa. Palokunta on velvol-
linen kaiverruttamaan nimensé ja vuosiluvun palkinfoon ennen seuraavan vuoden kilpailua. Voittajajoukkue
on vastuussa kiertopalkinnosta, niin kauan kuin se on silld hallussa. Palkinto on palautettava puhdistettuna
viimeist@dn seuraavaan kilpailutapahtumaan.

Kilpailuiden jarjestdja ei voi osallistua kilpailuihin, ellei kyseessd ole ns. harjoiteltava kilpailu.

1.6. Protestiaika
Protesti on jateftéava kirjallisena ennen palkintojen jakoa tai vimeist&dn kaksi (2) tuntia kyseisen kilpailun

jalkeen, josta protesti aiotaan tehdd. Mikdli palkintojenjako on eri pdivénd kuin kilpailu, tai useita tunteja myo-
hemmin samana pdivand, noudatetaan ylld olevaa kahden tunnin sGantodd.

TARKEINTA EI OLE VOITTO,
VAAN OSALLISTUMINEN JA YRITTAMINEN!

ALA YRITA LOYTAA KEINOJA KIERTAA NAITA
SAANTOJA!

MAALAISJARKEA SAA KAYTTAA!
MUISTA VASTUUSI KASVATTAJANA!
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2. OLAVI STENBERGIN KILPAILU
"OLLIN PYTTY'

Kilpailu on toimintakilpailu, joka kantaa kiertopalkinnon mukaan nimea Olavi Stenberg. Kiertopal-
kinnon ovat lahjoittaneet Kauttuan Tehtaiden VPK:n nuoriso-osaston entiset palokuntapojat Tapio
Patrakka ja Leo Patrakka

Kilpailun tarkoituksena on kehitté& palokuntanuorten toimintaa. Kilpailu on Lansi-Suomen Pelastusalan liitto
ry:n jasenpalokuntien nuoriso-osastojen valinen toimintakilpailu, jossa huomioidaan osallistuminen liiton jarjes-
t&mille kurssileireille, Tieto-Taito-merkkikokeen suoritus sekd liiton jarjestdmat sahly-, tieto-, Nummelan malja,
Varhasinuorten malja, 10-tehtavan-, lentopallo-, ja minilentopallokilpailut.

Pistelaskutapa

Kilpailu Pisteet
Osallistuminen liiton leirille 10 pistettd / osasto
Tieto-Taito-merkin suoritus 2 pistettd / suorittaja
Osallistuminen liiton sahly, minilentopallo, lentopallo, 10-tehtévan, tietokilpailuun,
varhaisnuorten malja -kilpailuun 1 piste / joukkue / kilpailu
Sijoittuminen em. kilpailuissa |, 11, Il pisteet 3,2,1
0 -joukkueena toimiminen kilpailuissa 1 piste.
Nummelan maljan jarjestdjé 1 piste.

Kilpailukausi on kalenterivuosi ja eniten pisteitéd saanut nuoriso-osasto on Lansi-Suomen Pelastusalan liton
paras osasto. Tasapisteissd osastojen paremmuusjarjestys ratkaistaan seuraavasti: 1. osallistuminen liton leirille,
2. Tieto-Taito-merkin suoritus, 3. osallistuminen liton kilpailuihin, 4. sijoittuminen kilpailuissa, 5. Nummelan maljan
jarjestdminen, 6. arpa. Kiertopalkinto luovutetaan liiton nuorisoleirillé voittajaosastolle, joka kaiverruttaa siihen
osaston nimen, vuosiluvun ja pistemdadran. Kiertopalkinto on toimitettava seuraavana vuonna liton nuoriso-
leirin foimistoon.

Kiertopalkinnon saa omakseen se nuoriso-osasto, joka saa kolme perdkkdaistd tai muuten viisi kiinnitysta
kiertopalkintoon. Kiertopalkinnon omakseen saanut osasto on velvollinen hankkimaan uuden kiertopalkinnon
kilpailtavaksi.
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3. PALOKUNTANUORTEN
TIETO-TAITO-MERKKIKOE

Merkki on metallinen 15x20 mm kokoinen, emaloitu merkki, jossa pohjavari on valkoinen, ylhaalld sana
TIETO ja alhaalla sana TAITO mustin kirjaimin. Keskelld merkkié on musta palokypdrd, jossa on metallinvarinen
kaski. Merkkid kannetaan palokuntapuvun oikeanpuoleisen rintataskun yldpuolella keskelld tai darimmdisend
vasemmalla, jos samalla puolella on useita merkkejd. Tieto-Taito-merkkikoe on henkildkohtainen. Kokeeseen
kuuluu teoriaosuus, jossa kysymykset ovat salaiset, seké kdytdnndnosuus madratyistd tehtavista.

Tietokokeen kysymykset laatii liton kilpailuvastaava. Jos hdn on jadvi, kysymykset laatii Liiton jarjestopadl-
likk& tai nuorisotydvaliokunnan valtuuttama henkild.

Koesuorituksia valvovat kilpailuvastaavan valtuuttamat henkilét.

Palokuntien fulee valmentaa kokeeseen osallistuvat nuoret mahdollisimman hyvin harjoituksissaan. NaGma
s&anndt on myds annettava osallistujille.

Paasyvaatimuksia kokeeseen:

- kokelas on ollut palokunnan nuoriso-osastossa vahintéddn yhden (1) vuoden ja
palokunta on liton j&sen

- kokelaalla on v&hintddn kaksisataa (200) harrastustuntia

- kokelas on kilpailuvuonna 10-17-vuotias

Merkin mydntdd LSPel:n jarjestopadllikdn esityksestd nuorisotydvaliokunta. Merkit eivét ole numeroituja,
mutta niistd tulee pitdd ajan tasalla olevaa luetteloa. Merkit kustantaa Pelastusalan liitto. Nuorisotydvalio-
kunta voi mydntad Tieto-Taito-merkin myds liton nuorisotydn hyvdaksi tendystd ansiokkaasta tydstd. Ansioista
myodnnetyt merkit ovat numeroituja ja niistd pidet&dn ajan tasalla olevaa luetteloa. Mydnnetyt merkit fulee
iimoittaa liton hallitukselle.

2.1. Tieto-Taito-merkin tehtavat

Tehtdvien |Ghdeaineistona kdytetddn uvusinta alan kirjallisuutta, jonka nuorisotydvaliokunta nimedd kilpai-
lua edeltdvéan vuoden loppuun mennessd kilpailuvastaavan esityksen pohjalta.

TIETO-OSA:

Kysymykset laatii liton kilpailuvastaava tai jarjestépddllikkd
Kysymyksid viisi kappaletta

Arvostellaan asteikolla 0:sta 3:een

Jatkoon pd&désy taito-osuudelle edellyttéd kymmentd pistettd
Aihealue iimoitetaan erikseen

TAITO-OSA: (Varustuksena harjoitusasu, visiirillinen kypara, hanskat ja saappaat

Tehtava 1.
Kiipedminen katolle ja kalustonarun pudottaminen nostoa varten:

- kokelas nayttad miten tikkaita fuetaan, kun tukijoita on yksi. KUVA tulee tahan!

- oikeaoppinen tikkailla kipedminen (vuoro-ote), saa nousta ensimmdiselle puolalle, katolle laskeutuminen
sallittu molemmille puolille tikkaita

- kalustonarun kantolenkin avaaminen ja kiinnitt@minen katolle, kelan oikeaoppinen pudoftaminen katolta
(kelan pyorintGsuunta, varisee)

- oikeaoppinen nousu katolta fikkaille ja laskeutuminen alas (vuoro-ote)
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Tehtava 2.

Kalustonarutehtava (yksi neljasta vaihtoehdosta): kaytetaan tehtavan 1 katolle kiinnitettya kalus-
tonarua

Kalustonippu

Moottorisaha

Tyojohto ja suihkuputki

Letkukieppi

Tehtava 3.
Nestepalon sammutus sammutuspeitteella:

Tuulen suunta ilmoitetaan tarvittaessa, visiiri alhaalla, kasien suojaus peitteelld, eteneminen kohteeseen,
sammutuspeitteen asentaminen ja jattdminen kohteen padille.

Tehtava 4.

Hatailmoituksen tekeminen:

" i L
Hatdilmoitus tehddadn joko valvojan antamasta tilannekuvasta tai lavastetusta filanteesta. Kerrottava kuka
soitfaa, mitd on tapahtunut, missé on tapahtunut, onko inmisid/eldimic& vaarassa, vastaa kysymyksiin tilanteen
vaatimalla tavalla ja lopeta vasta saatuasi luvan.
LisGohjeita www.112.fi, t&ma linkki on my®&s liiton sivulla.




Tehtava 5.

Potilaan kuljetusasennot (yksi neljasta vaihtoehdosta):
- Vatsaan loukkaantunut, KUVA sivulla 16 (liite 1)
- Hengitysvaikeuksista karsivd, KUVA sivulla 16 (liite 1)

- Tajuton potilas, kdannda pofilas kylkiasentoon ja avaa hengitystie KUVA sivulla 17 (liite 1)
- Sokkipotilas, KUVA sivulla 17 (lite 1)

Tehtava 6.

Elottoman (aikuisen) henkilén kohtaaminen ja elvytys yksin.
Kaytet&dan SPR:n uusinta ohjetta www.punainenristi.fi/materiaali/elvytysohjeet

4. LEIRIMALJA

Kilpailun ikuisesti kiertavan kiertopalkinnon on lahjoittanut Satakunnan vaestonsuojeluyhdistys

Leirimaljasta kilpaillaan Lansi-Suomen Pelastusalan liitto ry:n jarjestamilléd palokuntanuorisoleireilld. Kilpailun
tarkoituksena on kannustaa palokuntia [Ghtemdadn mukaan leireille sekd osallistumaan kilpailuihin.

Kilpailun pisteet muodostuvat seuraavasti:

Henkilomaara Pistetta
1-5 1p.
6-10 2p.
11-15 3p.
16-20 4p.
21-25 Sp.
26- 6 p.

Saadut leirimerkit  Pistetta

kolmen leirin merkki 1
10 leirin merkki 2
20 leirin merkki 3
30 leirin merkki 4

Minimalja- ja sankoruiskukilpailuihin osallistumisesta saa jokainen osallistuva joukkue kaksi pistettd.

Kilpailun voittaa eniten pisteité saanut palokunta. Voittaja saa vuodeksi kierfopalkinnon haltuunsa ja on
velvoitettu kaiverruttamaan siihen nimensd ja pistemadrdnsd. LSPel ry kustantaa palkinnot kolmelle parhaalle
palokunnalle.

Pistemd&dré&n mennessd tasan ratkaistaan sijat 1-3 saappaanheittokilpailulla. Joukkueeseen kuuluu visi
nuorta. Suoritusjarjestys arvotaan. Joukkueen 1. jasen heittdd saappaan (vasemman jalan palosaapas, koko
42) tuomarin osoittamaan suuntaan. Saappaan putoamispaikasta jatkaa 2. jGsen, jne. Pisimmdlle edennyt
joukkue on voittaja. Kilpailun tuomarina toimii leirinjohtaja tai h&dnen nimedmansé henkild.
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5. NUMMELAN MALJA

Kiertopalkinnon kilpailuun on lahjoittanut Veikko Nummela Oy. Kilpailu on tarkoitettu Lansi-Suomen
Pelastusalan liitto ry:n jasenpalokuntien nuoriso-osastoille

Nummelan malja -saannot:

Kilpailun jarjestad kukin toiminta-alue vuorollaan. Toteutuksessa mukana olevien palokuntien nuoriso-osas-
tot eivat saa osallistua kilpailuun. Kilpailu on avoin muille liton nuoriso-osastoille. T&dMa& iimoitetaan kutsussa
kuukautta ennen kilpailup&ivaa.

Jarjestava alue nimedd kilpailutoimikunnan, joka suunnittelee kilpailun, kayttéad ylintéd paatantavaltaa kil-
pailussa ja maaréd tarvittavan kaluston, joka ilmoitetaan kilpailukutsussa. Kilpailutehtavat ovat salaisia. Jar-
jestavalta alueelta nimetddn 0-joukkue kullekin kilpailuradalle. 0-joukkueet suorittavat radan juuri ennen var-
sinaisen kilpailun aloittamista. T&dman jalkeen heid@n kalustonsa toimii varakalustona varsinaisessa kilpailussa.

Kilpailuratoja kannattaa rakentaa kaksi, jotta kilpailu saadaan sujumaan ilman suurempia taukoja. Kilpai-
luvarustuksena joukkueella tulee olla harjoitusasu, kypdard, hanskat ja saappaat koko kilpailusuorituksen ajan.

Kilpailujoukkue koostuu kuudesta nuoresta, joiden k& on 10-17-vuotta kilpailuvuonna. Yksi nuorista toimii
joukkueenjohtajana. Kilpailu suoritetaan tehtavakaskyn mukaisesti ja maaratylld kalustolla. Aika ratkaisee lop-
putuloksen. Kilpailu suoritetaan ilman moottoriruiskua.

Voittanut palokunta saa kiertopalkinnon vuodeksi haltuunsa ja on velvoitettu kaiverruttamaan siihen ni-
mensd. Kiertopalkinnon saa omakseen se nuoriso-osasto, joka saa kolme perdkkaistd tai muuten viisi kiinnitys-
ta kiertopalkintoon.

Kiertopalkinnon omakseen saanut osasto on velvollinen hankkimaan uvuden kiertopalkinnon kilpailtavaksi.
LSPel ry kustantaa henkildkohtaiset palkinnot kolmelle parhaalle joukkueelle.

6. 10-TEHTAVAN KILPAILU

Kiertopalkinnon kilpailuun on lahjoittanut Vammalan toiminta-alue

Kilpailun tarkoituksena on kehittééd palokuntanuorten tietoja ja taitoja sekd edistéd yhteistoimintaa toimin-
ta-alueiden vdlilla. Kukin toiminta-alue jarjestédd omalla alueellaan karsinnat, joista voittajat pddsevat edusta-
maan aluettaan liton kilpailuun, jonka jarjest&a liiton nuorisotydvaliokunnan madraddma alue. Kilpailutehtavéat
laatii liton kilpailuvastaava tai erikseen madratty henkild, jos kilpailuvastaava on jadvi.

Kilpailujoukkueen muodostavat kolme nuorta, joiden yhteisik saa enint&dn olla 42 vuotta kilpailuvuonna.
Nuorten tulee olla 10-17-vuofiaita kilpailuvuonna ja samasta nuoriso-osastosta.

Kaytdnndn tehtdvid on kymmenen. Seuraavalle tehtavalle padsee jatkamaan suoritettuaan edellisen teh-
tavan tai maksimiajan umpeuduttua. Rastien maksimiajan mdadrittelee kilpailun fuomaristo. Suositusaika ras-
teille on 1-4 minuufttia. Kilpailun ratkaisee nopein kokonaisaika. Ajanotto alkaa IGhtomerkistd ja pddattyy, kun
joukkue on suorittanut hyvaksytysti kaikki tehtavat. PitkGkestoisimmat rastit sijoitetaan radan loppuun.

Kilpailun voittanut palokunta saa kiertopalkinnon vuodeksi haltuunsa ja on velvollinen kaiverruttamaan
sihen nimensd ja suoritusaikansa. Kiertfopalkinnon saa omakseen kolmella perattdiselld tai yhteensd viidelld
kiinnityksell&. Kiertopalkinnon omakseen saanut osasto on velvollinen hankkimaan vuden kiertopalkinnon kil-
pailtavaksi. LSPel ry kustantaa henkildkohtaiset palkinnot kolmelle parhaalle joukkueelle.

Tuomariston muodostavat ylituomairi, joka on jariestavan alueen nuorisotybohjaaja tai liton kilpailuvastaao-
va ja kolme kilpailevien palokuntien edustajaa.
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7. TIETOKILPAILU

Kiertopalkinnon kilpailuun on lahjoittanut Uudenkaupungin toiminta-alueen palokuntanuoret

Kilpailun tarkoituksena on kehitté& palokuntanuorten tietoja. Kilpailu jarjestetdan vuosittain nuorisotydva-
liokunnan maaradmanad paivand. Kilpailupdiva on riippuvainen valtakunnallisen tietokilpailun ajankohdasta.
Kutakin foiminta-aluetta saa edustaa kaksi joukkuetta. Sama henkild El voi olla kahdessa eri joukkueessa.

Kilpailutehtavat laatii liton kilpailuvastaava tai erikseen madratty henkild, jos kilpailuvastaava on jadvi.
Kilpailujoukkueen muodostavat kolme nuorta, joiden yhteisikd saa enintddn olla 42 vuotta kilpailuvuonna.
Nuorten fulee olla 10-17-vuoftiaita kilpailuvuonna ja samasta nuoriso-osastosta. Vajaalla joukkueella ei saa
osallistua.

Kilpailukysymyksid on kymmenen. Kysymysten tulee olla mahdollisimman selvid ja tasaisesti vaikeutuvia.
Tuomariston muodostavat ylituomairi, joka on jarjestavan alueen nuorisotydohjaaja tai liton kilpailuvastaava
ja kolme kilpailevien palokuntien edustajaa.

Kilpailutehtdvien suoritukseen on aikaa yksi funti. Tasapisteissé voittaa se joukkue, joka palautti tehté&vapa-
perinsa ensin. Kilpailun voittanut palokunta saa kiertopalkinnon vuodeksi haltuunsa ja on velvollinen kaiver-
ruttamaan siihen nimensd ja vuosiluvun. Kiertopalkinnon saa omakseen se nuoriso-osasto, joka saa kolme pe-
rakkaistd tai muuten viisi kiinnitystéd kiertopalkintoon. Kiertopalkinnon omakseen saanut osasto on velvollinen
hankkimaan vuden kiertopalkinnon kilpailtavaksi.

3. VARHAISNUORTEN MALJA

Varhaisnuortenmaljan on lahjoittanut Jari Heikkila ja Seppo Lyytikdinen

Kilpailun tarkoituksena on kehittdd varhaisnuorten henkildkohtaisia taitoja ja yhteistydkykyd kalustonkdsit-
telyss@ ikaluokkansa tasolla ja yksikdn puitteissa. Samalla varhaisnuori voi verrata taitojaan toisiin kilpailujouk-
kueisiin.

Kilpailut jarjestet@&n nuorisotydvaliokunnan méaaradmassé paikassa, joita yleensd ovat liton leiri, palokun-
talaispaivat tai jokin muu suurempi tapahtuma. Kilpailu on kaikille LSPeL:n varhaisnuoriso-osastoille avoin.

Kilpailujoukkueessa on kolme nuorta, joiden ik& saa kilpailuvuonna olla 6-10 vuotta. Osasto voi osallistua
useammallakin joukkueella. Kutsussa madritetddn kilpailukalusto, kilpailun aika ja paikka, iimoittautumisaika
ja ennalta madratyt tehtavat. Mikdli jarjestdvan palokunnan varhaisnuoret osallistuvat kilpailuun, pimeiden
teht&vien suunnittelusta vastaa neljd ulkopuolista henkildd.

Jarjestavan alueen nuorisotydn ohjaaja tai -varaohjaaja toimii ylituomarina ja muun tuomariston muodos-
tavat tarpeellinen madrd muita toimihenkilditd. Kilpailussa on kaksi ennalta ilmoitettua tehtévad, sekd kaksi
ns. pimedd tehtavad. Ennalta madaratyt tehtavat suunnittelee liton nuorisotydn kilpailuvastaava ja pimeiden
teht&vien suunnittelusta vastaa jérjestava palokunta tai leirill& leirin ohjelmatoimisto kilpailuvastaavan valvon-
Nnassa.

Ennen kilpailusuorituksen aloittamista tuomari kutsuu kilpailujoukkueen ja kouluttajan luokseen ja selvittdd
heille tehtavat. Mikdli kouluttajalla ei ole kysyttavad hén poistuu kilpailuradalta, eikd saa neuvoa joukkuetta
kesken kilpailusuorituksen. Jokaisesta suorituksesta otetaan vain aika. Virheellisestd suorituksesta tai suoritta-
matta jattamisestd joutuu tehtdvapaikalla odottamaan tehtavalle madratyn maksimiajan. Kilpailujoukkueen
suoritus hylatéaan, mikdli yleisohjetta kilpailutoiminnasta ei noudateta.

Tarkeita asioita kilpailun suunnittelussa ovat:

- Kilpailu on koulutuksellinen

- Tehtavien tulisi mitata varhaisnuorten osaamista

- Yhden tehtdvan maksimikesto enint&dn viisi minuuttia

- Tyoturvallisuus fehtdvien suunnittelussa ensisijaisessa asemassa

Kiertopalkinnon saa omakseen se varhaisnuoriso-osasto, joka saa kolme perdkkdaistd tai muuten viisi kiinni-
tystd kiertopalkintoon. Kiertopalkinnon omakseen saanut osasto on velvollinen hankkimaan vuden kiertopal-
kinnon kilpailtavaksi. LSPel ry kustantaa henkildkohtaiset palkinnot kolmelle parhaalle joukkueelle.

LAMSI-SUOMEN
= = PELASTUSALAN LIITTO




9. PALOKUNTANUORISOSAHLY

Kiertopalkinnon kilpailuun on lahjoittanut Turun Kultasepdat Oy

Kilpailun tarkoituksena on kehittd& palokuntanuorten fyysisté kuntoa ja opettaa osaltaan timitydskentelyd,
jota tarvitaan palokunnan muissakin tilanteissa.

Kilpailu jarjestetddn kullakin toiminta-alueella vuorollaan nuorisotydvaliokunnan padttédmand aikana. Kil-
pailuun saa osallistua kunkin alueen karsintojen paras joukkue. Jos kaikilta foiminta-alueilta ei tule joukkuetta
saavat edellisen vuoden voittaja, sekd jarjestavan alueen toiseksi tullut joukkue osallistua kilpailuun.

Kilpailujoukkue:
10-17 vuoftta kilpailuvuonna, osallistujamd&adrd on 1+10
Varustus:

Siséurheiluvarustus ja maila, maalivahdilla maski ja hanskat.
Maalivahdilla ei ole mailaa. Kaikilla peladiilla tulee olla suojalasit.
HUOM! normaalit simdlasit EIVAT k&y suojalaseista.

Kilpailu:

- Kentdalld eninté&dn viisi kenttdpelaajaa jo maalivahti (1+5).

- Kentdlla kerrallaan enintddn yksi 17-vuotias, jonka on erotuttava selkedsti muista pelaaijista.
- Lentévat vaihdot

- Peliaika 2x10 minuuttia, josta otftelun kaksi vimeistd minuuttia on tehokasta peliaikaa
- Maalin koko vahintd&n 90x105 cm. Virallinen maali on 160x115 cm

- Maali hyvaksyt&adn, kun pallo ylittéd kokonaan maadaliviivan

- Siséanlyénnin suorittaa joukkue, joka ei ole lydnyt palloa pois pelialueelta

- Palloa saa ohjata omaan mailaan jalalla, mutta ei kanssapelagijille

- Vapaalydnti saa mennd suoraan maaliin

- Jadhy padattyy, jos vastustaja tekee maalin

- Mailalla saa pelata vain palloa

- Vastustajan mailan painaminen tai nostaminen on kielletty

- Taklaaminen, kiinnipitdminen, tydntdminen ja estiminen on kielletty

- Iman mailaa ei saa pelata

- Maassa pelaaminen on kielletty

- Pallollinen pelaagja ei saa edetd takaperin kohti vastustajaa

Vapaalyonnin perusteita ovat:

- Hypp&dminen palloa pelatessa

- Tahallinen k&delld tai padlld pelaaminen
- Maassa pelaaminen

- Padllon potkaiseminen kanssapelaagjalle

- Rikkindiselld mailalla pelaaminen

Rangaistuksen perusteita ovat:

- Vastustajan mailan nostaminen

- Korkealla mailalla pelaaminen (yli polvitason)

- Tahallinen vastustajan mailaan lydminen

- Vastustajan taklaaminen, kiinnipitdminen, tydntdminen ja estminen

- Lilan monta pelaajaa kentallé

- Mailan heitt@dminen

- Vaarallinen pelitapa

- Epdurheiljamaisesta kaytdksestd tuomitaan 10 minuutin henkildkohtainen rangaistus,
jonka lisksi 2 minuutin joukkuerangaistus

...jatkuu...
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Pelin voittaminen:
Paremmuuden turnauksessa madrda:

1. Pisteet

2. Keskindinen ottelu

3. Maaliero

4. Tehdyt maalit

S. Arpa

Jarjestava alue on velvollinen hankkimaan s&ddnndt tuntevan tuomarin jokaiselle pelikentdlle. Kirjureina
toimivat jarjestdvan alueen nimedmat henkildt tai liton kilpailuvastaava.

Jarjestava palokunta hoitaa paikalle maalit, fuomareiden pillit, kellot ja muistinpanovdlineet ottelupdyta-
kirjan tekoon.

Kilpailun voittaja saa vuodeksi haltuunsa kiertopalkinnon, joka on ns. ikuisesti kiertGvd, kunnes se tayttyy
kaiverruksista. T&man jalkeen se palautetaan liiton toimistoon.

Turnauspaikalla voidaan sopia pienistd muutoksista tarpeen vaatiessa. Kaikkien osapuolien pit&d yksimieli-
sesti hyvaksyd muutokset. Muutokset ovat turnauskohtaisia.

10. LENTOPALLO

Oftelut pelataan erillisend turnauksena nuorisotydryhmdan paattédmand ajankohtana. Ottelut voidaan pe-
lata my®s liton leirin yhteydessa.

Oftelut voidaan pelata ulkona tai sisé@filoissa.

Verkon korkeus on 220 cm. Kentdn mitat ovat 18 m x 2 metrid.

Joukkueen osallistujamdadréd on enintddn 10 henked. Kentdlld on oltava kuusi nuorta, 10-17 vuotta kilpailu-
vuonna. Kentdlld saa olla kerrallaan yksi 17-vuotias, jonka on erotuttava selkedsti muista pelaaijista.

Palokunnasta saa osallistua kaksi joukkuetta.

Er&t pelataan kymmeneen pisteeseen ja vahintd&n kahden pisteen erolla. Joka pallosta tulee piste. Otte-
lut ratkaistaan kahden voitetun erén perusteella.

Loppuottelussa erdt pelataan viiteentoista pisteeseen ja voittoon vaaditaan kolme voittoerdd.

Tasatuloksessa ratkaisee keskindinen ottelu, voitetut pisteet, havityt pisteet tai arpa.

Kiertopalkinnon saa omakseen se nuoriso-osasto, joka saa kolme perdkkdaistd tai muuten viisi kiinnitysta
kiertopalkintoon.

Kiertopalkinnon omakseen saanut osasto on velvollinen hankkimaan uuden kiertopalkinnon kilpailtavaksi.

11. MINILENTOPALLO

Oftelut pelataan erillisend turnauksena nuorisotydryhmdan paattédmand ajankohtana. Ottelut voidaan pe-
lata my®s liton leirin yhteydessa.

Oftelut voidaan pelata ulkona tai sis@filoissa.

Verkon korkeus on 200 cm. Kentdn mitat ovat 10 m x 2 metrid.

Joukkueen osallistujamdadaréd ei rajoiteta. Kentdlld on kuusi nuorta, 10-13 vuotta kilpailuvuonna. Palokun-
nasta saa osallistua yksi joukkue.

Er&t pelataan kymmeneen pisteeseen ja vahintédn kahden pisteen erolla. Joka pallosta tulee piste. Otte-
lut ratkaistaan kahden voitetun erén perusteella.

Loppuottelussa erdt pelataan viiteentoista pisteeseen ja voittoon vaaditaan kolme voittoerdd.

Tasatuloksessa ratkaisee keskindinen ottelu, voitetut pisteet, havityt pisteet tai arpa.

Kiertopalkinnon saa omakseen se nuoriso-osasto, joka saa kolme perdkkdaistd tai muuten viisi kiinnitysta
kiertopalkintoon. Kiertopalkinnon omakseen saanut osasto on velvollinen hankkimaan uuden kiertopalkinnon
kilpailtavaksi.
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12. MINIMALJA

Kilpailun tarkoituksena on kehittaa palokuntanuorten fyysista kuntoa ja opettaa osaltaan tiimityos-
kentelyq, jota tarvitaan palokunnan muissakin tilanteissa.

Kilpailujoukkueen muodostavat kolme nuorta, joiden k& saa olla 6-13 vuotta kilpailuvuonna. Joukkueiden
mAaardaad ei ole rajoitettu. Kilpailukaluston hoitaa jarjestdja.

Kilpailun kulku:

Joukkueen jarjestaydyttyd kentt@piirroksessa merkittyyn paikkaan ja muotoon, sekd iimoittauduttua I&hto-
valmiiksi, antaa fuomari I&htéluvan.

Kilpailun nelj@ tehté&vad on suoritettava kenttépiirroksen mukaisessa jarjestyksessé

Nuorten tehté&vdjako on vapaa (ei vaihtoja, kuten sankoruiskukilpailussa)

Aikasakot:

Viiden sekunnin aikasakko seuraavista rikkeistd:

- suihkutusviivan ylitys

- tehtdvan 2 reunan ylitys suinkuputkella

- tehtévassa 2 joukkue kulkee aitauksen lapi

- tehtéva 4 suihkuttaja katsoo levynreunan yli tai sivusta

Tehtava 1:

Siirretdan sankoruisku 1Ghtdviivalle ja kaadetaan suihkutusviivan takaa kolme keilaa
Suihkutusviivaa ei saa ylittad.

Tehtava 2:

Siirret&dan sankoruisku aitaukselle. Ohjataan suihkulla pallo ulos portista.
Aitaukseen ei saa koskea.

Tehtava 3:

Siirryt@én suihkutusviivalle, jonka takaa suihkutetaan laudankappaleet alas alustaltaan
Suihkutusviivaa ei saa ylittad.

Tehtava 4:

Siirrytdén esteelle, jossa olevan reidn (3-5 cm) kautta kaadetaan edessa olevat kolme
keilaa. Yksi joukkueenjdsenisté& neuvoo.

Kaikki tehtavat suoritetaan siten, eftd vain suihkua kdytetddn tydskentelyyn. Ajanotto padttyy, kun kaikki
tehtavat ovat oikein suoritettu. Voiton ratkaisee aika. Mikdli useammalla joukkueella on sama aika, niin voit-
taja on keski-idlté&n nuorin joukkue. Kiertopalkinnon saa omakseen se nuoriso-osasto, joka saa kolme pe-
rakkaistd tai muuten viisi kiinnitystd kiertopalkintoon. Kiertopalkinnon omakseen saanut osasto on velvollinen
hankkimaan uvuden kiertopalkinnon kilpailtavaksi.

LSPel ry kustantaa henkildkohtaiset palkinnot kolmelle parhaalle joukkueelle.
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13. SANKORUISKU

Kilpailun tarkoituksena on kehittaa palokuntanuorten fyysista kuntoa ja opettaa osaltaan tiimityos-
kentelyq, jota tarvitaan palokunnan muissakin tilanteissa.

Kilpailujoukkueen muodostavat kolme nuorta, joiden yhteisikd saa enintédn olla 45 vuotta kilpailuvuonna.
Nuorten fulee olla kilpailuvuonna 10-17-vuoftiaita ja samasta nuoriso-osastosta. Joukkueiden maaréd ei ole
rajoitettu. Kilpailukaluston hoitaa jérjestdja.

Kilpailun kulku:

Kilpailujoukkueen aloitusjarjestystd ei maaréta erikseen.

Tehtava 1:

Ryhma kaataa keilat ykkdsen toimiessa suihkumiehend, kakkosen ruiskumiehend ja kolmosen vedenkanta-
jana. Sankoruiskua ei saa sirtad, eikd suinkun kérki ylittaa suinkutusviivaa. Viimeisen keilan kaaduttua siirretddan
sankoruisku "jatkakaa”-huudon jalkeen toiselle suinkutusviivalle. Ennen siirftoa suoritetaan vaihto siten, ettd yk-
kdnen toimii vedenkantajana, kakkonen suihkumiehend ja kolmonen ruiskumiehend, joka siirtdd sankoruiskun.

Tehtava 2:

Vesiastia taytetddn suinkutusviivaa ylittdmatta. Suinkun karki ei saa ylittdd suihkutusviivaa. Vesiastian téay-
tyttyd "jatkakaa”-huudon jalkeen muuttuvat tehtéavat seuraavasti. Ykkésestd tulee ruiskumies, kakkosesta ve-
denkantaja ja kolmosesta suihkumies. Ruiskumies siirtdd sankoruiskun seuraavalle suinkutusviivalle.

Tehtava 3:

Edessd oleva pallo siiret&dn suihkulla valiviivalle ja tuomarin merkin jalkeen joukkue saa ylittdd suihkutus-
viivan ja saattaa pallon maaliviivalla olevan portin 1&pi. Loppuaika otetaan siitd, kun joukkue kalustoineen
seisoo lahtdasennossa maaliviivan takana jarjestyksessé 1,2,3. Sankoruiskun ja dmpdrin tulee olla pystyssa.

Arvostelu:
Paremmuuden ratkaisee aika, joka koostuu suorituksessa kdytetystd ajasta ja mahdollisista virheistd. Vir-

heestd lisGtddn loppuaikaan viisi sekuntia. Virheitd ovat suihkutusviivan luvaton ylittdminen tai suoritukset vir-
heellisessd jarjestyksessa.
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LIITE 1

Kuljetusasennot

Vatsaan loukkaantunut potilas

Hengitysvaikeus, rintakipupotilas
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Sokkipotilas

Tajuton potilas
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